
L’Ariena dont la mission est reconnue d’utilité publique, regroupe les associations et les collectivités qui œuvrent ensemble pour développer des projets d’éducation
à la nature et à l’environnement. Afin de déployer une action collective coordonnée et cohérente dans les territoires, l’Ariena rassemble au sein de son conseil
d’administration les associations, les grandes collectivités (Région Grand Est, Collectivité Européenne d’Alsace), les services de l’État (Rectorat, DREAL, DRAJES),
les deux Parcs Naturels Régionaux et le CESER.

L’association agit à plusieurs niveaux :
• elle représente les associations alsaciennes d’éducation à la nature et à l’environnement au niveau régional et national et veille à  
  la cohérence des actions développées,
• elle anime le réseau associatif composé de bénévoles et de professionnels des associations qui agissent avec les collectivités,  
  l’Etat, les acteurs économiques et sociaux pour le développement de projets éducatifs en lien avec l’environnement, la nature, 
  les patrimoines et la qualité de vie,
• elle conçoit, coordonne et anime des dispositifs et outils pédagogiques, 
• elle soutient les projets d’éducation à la nature et à l’environnement auprès des associations de son réseau, des partenaires  
  publics et des partenaires privés,
• elle forme les animateurs, les techniciens, les personnels des collectivités, les élus et intervient dans les établissements scolaires,  
  les universités, les filières d’apprentissage,
• elle expérimente des modes d’intervention et de coopération différents auprès de nouveaux publics et partenaires (entreprises, etc.).

Organisme de formation certifié Qualiopi, l’Ariena dispense, depuis 1993, des formations diplômantes pour devenir animateur nature professionnel : 
le « BPJEPS Éducation à l’environnement vers un développement durable ».
Depuis 2012, l’Ariena propose également, en partenariat, avec l’UFCV un « DEJEPS Animation Socio Éducative ou culturelle, mention développement 
de projets, territoires et réseaux ». Ces formations sont habilitées par la DRAJES Grand Est et les diplômes délivrés par le Ministère des Sports.
Fin 2024, une formation nationale DESJEPS est proposée par plusieurs réseaux territoriaux et organismes de formation : Graine Occitanie, 
Graine Nouvelle Aquitaine, Ariena, Ardam, Le Merlet. 

Dans ce document, l’Ariena et son réseau associatif proposent un éventail de formations courtes destinées aux acteurs de
l’éducation à la nature et à l’environnement et aux citoyens mobilisés par la sensibilisation à l’environnement. Toutes les formations 
font appel à des intervenants professionnels et s’appuient notamment sur les nombreuses compétences des associations 
membres de l’Ariena.

Les différences de participation financière demandée pour ces formations s’expliquent par leurs coûts respectifs et par le fait que certaines bénéficient du soutien financier
et technique de la Région Grand Est.

La certification qualité a été délivrée au titre des catégories d’action suivantes : 
ACTIONS DE FORMATION 
ACTIONS PERMETTANT DE FAIRE VALIDER LES ACQUIS DE L’EXPÉRIENCE



La Vannerie sauvage et recup’
La vannerie c’est chouette et faisable avec des groupes d’enfants si on sait s’adapter. Créer de ses mains des objets et contenants est extrêmement satisfaisant et 
valorisant. Seulement, pour les enfants, ça reste une pratique complexe, un travail de la matière difficile pour leurs petites mains. Mais, ce n’est pas pour autant que 
cela est impossible. Grâce à la réalisation de petits objets, contenants, décorations avec des végétaux choisis ou à la récupération de papier et autres matériaux, la 
vannerie devient accessible aux enfants. De quoi valoriser la flore locale, y accorder de l’importance et la préserver mais aussi recycler utilement nos déchets.

Nombre de participants : de 8 à 15 personnes				    Tarif : 600 € / personne

Objectifs
• Faciliter l’accès à la vannerie pour les enfants grâce au choix des matériaux utilisés
• Apprendre quelques techniques de vannerie simple à réaliser dans des projets scolaires ou de loisirs
• Reconnaître des espèces végétales utiles en vannerie sauvage et adaptés à la vannerie avec les enfants
• Confectionner un panier avec du papier de récupération (adapté aux enfants)
• Apprendre à préparer les matériaux utilisés en vannerie.

 Dates : du mardi 19 au vendredi 22 novembre 2024 						             Durée : 4 jours, 28h

Lieu de la formation : Maison de la Nature du Ried et de l’Alsace centrale, 35 Ehnwihr, 67600 Muttersholtz

 Intervenante : Anaëlle Bonnet - Chargée de mission tourisme au CINE de la Maison de la Nature du Ried et de l’Alsace centrale

Le Vivant : définition, évolution, classification
La notion de préservation de la biodiversité est très présente dans l’actualité. Mais peu de gens comprennent bien ce que recouvre cette notion. La biodiversité 
actuelle est le résultat d’un long processus d’évolution et de sélection naturelle, qui a mené à une grande variété de groupes dont les parentés sont comprises en 
appliquant le processus de classification. 

Nombre de participants : de 6 à 20 personnes				    Tarif : gratuit

Objectifs
• Connaître tous les critères permettant de définir le vivant
• Comprendre le processus d’évolution par sélection naturelle
• Connaître les principes de la classification phylogénétique du monde vivant et savoir les mettre en pratique auprès d’un public.

 Date : le mardi 23 avril 2024		   							              Durée : 1 jour, 7h

Lieu de la formation : Ariena, 6 route de Bergheim, 67600 Sélestat

 Intervenant : François Bernier - Professeur à la Faculté des sciences de la vie à l’Université de Strasbourg

Fabrication de savon en saponification à froid (SAF) 
Cette formation est l’occasion de découvrir une méthode pratique, d’illustrer et d’apprendre un “éco geste transversal“. Le savon en saponification à froid aborde 
des notions pédagogiques sur la chimie relative au programme de 6ème (changement d’état de la matière). C’est également l’intérêt d’illustrer une pratique “DIY“ avec 
plusieurs déroulés pédagogiques (pour le Grand Public et le Scolaire) et éventuellement d’échanger sur des pistes d’amélioration entre animateurs.

Nombre de participants : de 8 à 12 personnes				    Tarif : 200 € / personne

Objectifs
• Découvrir une méthode de fabrication d’un savon, la saponification à froid  
• Comprendre le lien entre un geste du quotidien et la préservation de la planète et de sa santé.

 Date : le mercredi 9 octobre 2024  								               Durée : 1 jour, 7h

Lieu de la formation : CINE de Bussiere, 155 rue Kempf, 67000 Strasbourg

 Intervenant : Matthieu Bafaro - Coordinateur pédagogique au CINE de Bussiere
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Animer sur la thématique de l’alimentation durable 
Le thème de l’alimentation est un sujet transversal qui permet d’aborder de nombreux sujets et de manière diverse. Des plantes communes du jardin jusqu’à leur 
conservation, du gaspillage alimentaire jusqu’au changement climatique, peut-on encore se nourrir dans le respect de l’environnement tout en gardant le plaisir 
d’un bon repas partagé ? 

Nombre de participants : de 10 à 15 personnes				    Tarif : 200 € / personne

Objectifs
• Découvrir différentes manières d’aborder le thème de l’alimentation durable avec un groupe d’enfants ou de jeunes
• Découvrir différents outils pédagogiques sur la thématique
• Concevoir des ateliers cuisine comme support à la sensibilisation à l’environnement
• Découvrir des recettes bas carbone (ou “avec des ingrédients qui réduisent l’impact carbone“).

 Date : le jeudi 12 septembre 2024  									            Durée : 1 jour, 7h

Lieu de la formation : CINE de Bussiere, 155 rue Kempf, 67000 Strasbourg

 Intervenante : Fanny Pruvost - Animatrice nature au CINE de Bussiere

Faire “École dehors“ / accompagner une “École du dehors“
Dans le cadre du groupe de travail du réseau Ariena sur l’accompagnement des enseignants en école du dehors et forte de l’expérience du dispositif local “Écoles 
buissonnières“, cette formation propose d’aborder les spécificités des projets d’apprentissage dans et avec la nature en milieu scolaire.  Les compétences des
animateurs nature peuvent jouer un rôle très important pour accompagner les enseignants dans leurs premiers pas sur le terrain et enrichir leur pratique du dehors. 

Nombre de participants : de 10 à 15 personnes				    Tarif : 400 € / personne

Objectifs
• Se préparer à accompagner des enseignants pour mettre en place des projets d’école du dehors. 
• Se construire un argumentaire concernant les bienfaits d’une pédagogie au contact de la nature 
• Être capable de proposer des activités répondant aux différentes disciplines des programmes scolaires (cycle 1 à 3).
• Apprendre à favoriser des temps d’exploration spontanée et être capable de valoriser et argumenter leur intérêt.

 Dates : le jeudi 30 mai et le jeudi 26 septembre 2024 						         Durée : 2 jours, 14h

Lieu de la formation : CINE de Bussiere, 155 rue Kempf, 67000 Strasbourg

 Intervenantes : Éole Colin - Animatrice nature au CINE de Bussiere
	             Diane Vonie - Animatrice nature au CINE de Bussiere

Développer un projet d’éducation à la nature en milieu urbain 
Depuis 5 ans le Moulin Nature expérimente diverses formes d’intervention dans des espaces au sein des quartiers dits “politique de la ville“ sur le territoire de 
Mulhouse Alsace Agglomération. Entre le jardin collectif et le terrain d’aventure, entre des ateliers dirigés et le maraudage au pied des immeubles, l’animation nature 
doit se réinventer pour rencontrer des publics qui ne viennent pas spontanément participer à des actions d’éducation à la nature. L’occasion de se rencontrer, de 
rencontrer une autre nature, de déconstruire des représentations, de revaloriser des espaces souvent dénigrés et de (re)penser le volet social et interculturel du 
travail d’éducateur à la nature.

Nombre de participants : de 8 à 15 personnes				    Tarif : 200 € / personne

Objectifs
• Découvrir des lieux et des pratiques d’animation nature et d’éducation populaire au cœur de deux quartiers de Mulhouse
• Apprendre à connaître son public et reconsidérer sa place dans les actions
• Identifier les partenaires à impliquer dans le développement de projets qui nécessitent un temps long
• Penser une complémentarité d’actions à l’échelle d’un territoire (scolaires, loisirs, jeunesse, adultes)
• Interroger les postures en tant qu’encadrant et la nécessité dans de tels contextes d’un décentrement
• Partager ses pratiques et ses expériences.

 Date : le jeudi 22 février 2024  								         	    Durée : 1 jour, 7h
		
Lieu de la formation : Côté Véranda, à l’angle des rues Nepert et Buhler, 68100 Mulhouse 

 Intervenants : Anaïs Schlienger - Animatrice nature au CINE le Moulin Nature 
	           Fabio Bortolin - Directeur pédagogique au CINE le Moulin Nature
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Créer un escape game
Les escape game sont un format de jeu et d’apprentissage au croisement du jeu d’énigme et de l’immersion narrative. Ces dernières années, ils ont fleuri dans tous 
les pays. Mais saviez-vous qu’il vous est possible de créer un escape game de toutes pièces ? 

Nombre de participants : de 6 à 12 personnes				    Tarif : gratuit

Objectifs
• Vivre plusieurs modalités d’escape game (physique et numérique)
• Faire des retours critiques et analytiques sur son expérience de jeu
• Apprendre les “codes“ de la création d’escape game
• Apprendre comment mêler, au jeu, des notions sur la nature 
• Être capable de conceptualiser et de “prototyper“ un scénario d’escape game.

 Date : le vendredi 8 mars 2024		   							          Durée : 1 jour, 7h

Lieu de la formation : Ariena, 6 route de Bergheim, 67600 Sélestat

 Intervenante : Eléa Héberlé - Biologiste de formation et passionnée de jeux en tous genres

Animation nature et petite enfance 
Depuis 5 ans le Moulin Nature expérimente et développe des programmes d’action à destination de la petite et toute petite enfance. Dans ce large mouvement de 
réflexion sur la transversalité des actions d’éducation à la nature tout au long de la vie et du développement des pratiques éducatives de plein air, les jeunes enfants, 
longtemps hors de nos radars, méritent toute notre attention et un savoir-faire spécifique que cette journée permettra de cerner pour mieux se lancer !

Nombre de participants : de 8 à 15 personnes				    Tarif : 200 € / personne

Objectifs
• Prendre conscience de l’impact positif de la Nature pour les très jeunes enfants
• Porter une réflexion sur l’aménagement des espaces dédiés à l’accueil des enfants
• Adapter sa posture professionnelle aux jeunes enfants
• Penser la place des parents et les accompagner
• Partager une pratique et des expériences d’animation dans différents contextes : familles, loisirs (3-5 ans), accompagnement
  et intervention en EAJE, formation de professionnels de la petite enfance.

 Date : le mercredi 21 mars 2024  								         	    Durée : 1 jour, 7h

Lieu de la formation : CINE du Moulin Nature, 7 rue de la Savonnerie, 68460 Lutterbach

 Intervenante : Julia Hamada - Éducatrice de jeunes enfants et responsable petite enfance au CINE le Moulin Nature

Construire un projet autour du Land art 
De plus en plus d’animateurs ou enseignants proposent des animations Land art mais par manque de technique, l’expérience est réalisée une seule fois. Avec des 
billes, un peu de technique et d’expérimentation, ils seront en mesure de proposer plusieurs séances. 

Nombre de participants : de 8 à 12 personnes				    Tarif : 200 € / personne

Objectifs
• Créer un lien sensible avec la nature 
• Mettre en œuvre une approche structurée des activités artistiques en lien avec la nature
• S’initier à des pratiques innovantes accessibles à tout type de public pour les réinvestir dans le cadre professionnel.

 Date : le mercredi 10 avril 2024  								         	    Durée : 1 jour, 7h

Lieu de la formation : En forêt de Haguenau au parking du lieu-dit “Gros chêne“

 Intervenante : Magali Savio - Animatrice nature au CINE de la Maison de la nature du delta de la Sauer et d’Alsace du Nord

Initier et animer des programmes de sciences participatives dans ma structure d’EEDD 
Dans un contexte de chute de la biodiversité, il devient urgent d’agir et de s’informer sur le vivant qui nous entoure partout et tout le temps, à commencer par le 
plantain de son gazon jusqu’à l’orchidée de la réserve naturelle. C’est l’occasion d’enfiler sa blouse de scientifique et de participer concrètement au suivi du
patrimoine le plus précieux.

Nombre de participants : de 10 à 12 personnes				    Tarif : 200 € / personne
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S’exprimer en public, tout un art ! 
L’éducation à la nature et à l’environnement est un enjeu de communication. Par ailleurs nos partenaires sont très diversifiés. L’animateur nature est donc amené à 
prendre et porter la parole devant toute sorte de publics plus ou moins acquis ou réfractaires à la cause. 

Nombre de participants : de 6 à 12 personnes				    Tarif : gratuit

Objectifs
• Rendre plus performante et plaisante la prise de parole en public : réunion, entretien, animation, formation, négociation. 
• Acquérir les outils de communication verbale : voix, physionomie, gestuelle et postures, grâce aux techniques élémentaires du 
  théâtre.
• Apprendre à trouver et à garder suffisamment de distance selon les circonstances et les réactions de son auditoire.
• Améliorer l’image de soi, renforcer la confiance en soi.

 Date : le mardi 19 mars 2024  									            Durée : 1 jour, 7h

Lieu de la formation : Ariena, 6 route de Bergheim, 67600 Sélestat

 Intervenant : Pierre-Yves Fabre - Formateur, communicant, metteur en scène et directeur d’acteurs

Accueillir et transformer les éco-émotions 
La conscience de la crise écologique actuelle génère des émotions difficiles et complexes qui touchent le cœur de métier des professionnels de l’éducation
à l’environnement. Cette formation vise à apprendre à accueillir sa propre sensibilité, à apprivoiser ses émotions et à transformer l’éco-anxiété en capacité d’action . 

Nombre de participants : de 8 à 16 personnes				    Tarif : gratuit

Objectifs
• Comprendre et développer son intelligence émotionnelle en tant que professionnel (sensibilité au vivant, émotions liées au contexte 
   actuel, aux missions pédagogiques).
• Être en capacité de savoir accueillir et gérer ses éco-émotions 
• Savoir transformer l’éco-anxiété en moteur pour l’action
• Penser et vivre le lien entre écologie “extérieure“ et écologie “intérieure“ de manière interdépendante.
• Se ressourcer, se régénérer auprès de la nature pour redonner du sens à sa mission.

 Date : le lundi 30 septembre 2024 								           Durée : 1 jour, 7h

Lieu de la formation : Ariena, 6 route de Bergheim, 67600 Sélestat

 Intervenantes : Emmanuelle Cheminat - Eco-thérapeute, praticienne en psychologie positive et en Approche Centrée Solution
	             Elisabeth Metzger - Facilitatrice, superviseuse et animatrice de formations continues

Objectifs
• Prendre conscience de la diversité des protocoles existants.
• Comprendre l’intérêt des sciences participatives dans le cadre de l’éducation à l’environnement.
• Construire et découvrir une démarche pédagogique basée sur les sciences participatives.

 Date : le mercredi 18 septembre 2024  								            Durée : 1 jour, 7h

Lieu de la formation : Ariena, 6 route de Bergheim, 67600 Sélestat

 Intervenant : Matthieu Bafaro - Coordinateur pédagogique au CINE de Bussiere

Ariena
Réseau d’éducation à la nature et à l’environnement en Alsace
6, route de Bergheim – 67600 Sélestat
SIRET : 313 955 643 00025
Déclaration d’activité enregistrée sous le numéro 42 67 01733 67 auprès du Préfet de la Région Grand Est.
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